TABLE DES MATIERES

MOT DU PRESIDENT
NOTRE MISSION & LES ENJEUX DU TERRITOIRE
NOTRE CONSEIL D’ADMINISTRATION

BILAN DES ACTIVITES 2017

NOS PARTENAIRES
LE PLEIN AIR FAIT JASER...

ANNEXE A — ETATS FINANCIERS 2017
ANNEXE B — PLAN D’ACTIONS 2018

Rapport annuel 2017 de la SOPAIR présenté a
Passemblée générale annuelle du 22 mars 2018

...10

.21

...23



MOT DU PRESIDENT

SOPAIR

SOCIETE DE PLEIN AIR
DES PAYS-D'EN-HAUT

M. Jacques Gariépy
Président

MOT DU PRESIDENT

La SOPAIR a célébré ses trois années d’existence en grand en octobre dernier alors que le Conseil
des maires de la MRC des Pays-d’en-Haut adoptait a 'unanimité une politique de protection et d’ac-
cés aux sentiers non motorisés. En effet, trois ans auparavant, en octobre 2014, la SOPRE chan-
geait de nom officiellement et se donnait pour mission d’assurer la conservation, la pérennité, I'ac-
ceés et le développement des sentiers de plein air et autres espaces récréatifs sur le territoire de la
MRC des Pays-d’en-Haut.

La SOPAIR c’est maintenant : plus de 1250 membres qui supportent sa mission; une vision qui est
appuyée de maniére unanime par le Conseil des maires de la MRC; la création d’une véritable poli-
tique de protection et d’acceés des sentiers sur le territoire, c’est l'intégration des sentiers et péles
récréatifs régionaux au schéma d’aménagement et de développement révisé (SADR) dés cette an-
née, la réalisation d’'un tout premier guide pour I’exploration touristique en vélo de montagne sur le
territoire des Pays-d’en-Haut et le déploiement d’'une signalisation plus uniforme et plus sécuritaire
sur les réseaux de sentiers de la région. L’ensemble des réalisations de la SOPAIR en 2017 sont
issues des efforts de plusieurs partenaires et acteurs de développement sur le territoire. Nous te-
nons entre autres a souligner 'engagement de nombreux groupes bénévoles qui travaillent en
étroite collaboration et quipermettent aux projets de plein air de voir le jour.

La SOPAIR est fiere de la position de chef de file maintenant occupée par la MRC des Pays-d’en-
Haut en matiére de concertation et de préservation des sites de plein air sur notre territoire. Tous
ces projets sont I'aboutissement de l'unification du travail de 'ensemble des intervenants munici-
paux, bénévoles, élus et commergants. Les actions entreprises dans I’année a venir devront refléter
tous les engagements pris cette année.



MOT DU PRESIDENT

En 2018, notre organisme poursuivra donc ses efforts afin de mettre en ceuvre les objectifs inscrits
dans la politique de protection et d’acces aux sentiers.

Je veux souligner, encore cette année, 'engagement dont font preuve les administrateurs. Je tiens
également a les remercier personnellement pour toutes leurs heures de travail et pour leur contribu-
tion considérable au maintien et au développement des sentiers récréatifs sur notre territoire ainsi
que pour la mise en place de plusieurs projets structurants en matiére de plein air. Aussi, je me dois
de souligner la confiance renouvelée par le conseil des maires de la MRC des Pays-d’en-Haut. En
effet, leur engagement moral et financier permettra a la SOPAIR de poursuivre son mandat en 2018.
Finalement, je ne peux passer sous silence les 1250 membres qui nous soutiennent et grace a qui
nous mettons nos projets de I'avant. Leur commentaire et leur appui nous permettent d’évoluer tous
les jours. Leur soutien est une confirmation que de nombreux citoyens et usagers ont a cceur le
maintien des activités récréatives et la pérennisation des réseaux de sentiers sur le territoire de la
MRC des Pays-d’en-Haut.

Il me fait donc plaisir de vous présenter ce troisieme rapport annuel de la SOPAIR qui rend compte
des activités pour I'exercice du 1er janvier au 31 décembre 2017!

Président



NOTRE MISSION ET k|
LES ENJEUX DU TERRITOIRE

NOTRE MISSION

Nous sommes un organisme de consultation et de concertation qui veut assurer la conservation, la
pérennité, I'acceés et le développement des sentiers de plein air et autres espaces récréatifs sur le
territoire de la MRC des Pays-d’en-Haut.

Suite a une proposition de la SOPAIR, les maires acceptaient a I’'unanimité en
octobre 2017,cette vision du plein air :

Notre vision du plein air

« La pratique des activités récréatives et touristiques en sentier faisant partie de

I'identité méme des Pays-d’en-Haut, la MRC reconnait le bien-fondé de la pérennisation
des sentiers et des infrastructures de plein air sur son territoire en tant qu’assise des
saines habitudes de vie pour les résidents et visiteurs, ainsi qu’en tant que moteur

attractif essentiel au maintien et au développement de I'économie de la MRC. »

LE TERRITOIRE

La MRC des Pays-d’en-Haut est localisée au cceur de la région des Laurentides et regroupe 10
municipalités occupant une superficie de 737 km?. Située & prés de 60 km de Montréal, elle compte
une population d’environ 43 000 habitants permanents et de prés de 20 000 villégiateurs. Le climat,
le relief et la nature des développements sur son territoire ont contribué a I'implantation de
nombreuses infrastructures récréatives dans la MRC.

L’inventaire actuel des sentiers non motorisés dénombre plus de 1100 kilométres de sentiers en
tout genre. Sillonnant le territoire, ces pistes sont de natures diverses et ne peuvent étre évaluées
sur des critéres similaires. Certains sentiers constituent des infrastructures de plein air d’importance
pour les municipalités tandis que d’autres sont simplement des lieux de plaisance en arriére-cour
pour les résidents d’un quartier. A ce titre, il est également important de souligner que plus de 75%
du réseau des Pays-D'en-Haut se situe sur des terrains prives.



NOTRE MISSION ET
LES ENJEUX DU TERRITOIRE

LE TERRITOIRE ET SES ENJEUX

860 km de sentiers sur des réseaux

reconnus

) . ; 7S sy
Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson gstere| 3
X (4 st e ; 4
Q & T
i £ W4,

\Gp O L

- =g
o v' .\
-d'Howard [
ey

e AR
" Wentworth-Nord
A

~,
ok~
3 NG
: .- 3=
2 s T
T
Yy R
| o { 5
' B

Ces sentiers dédiés ou multifonctionnels jouissent d’'une popularité croissante. la région des
Laurentides est celle du Québec ou le plus grand nombre de personnes ont pratiqué des activités
de plein air, attirant environ un demi-million d’adeptes provenant de I'extérieur.

Or, I'achalandage croissant conjugué au développement résidentiel effervescent qui morcelle le
territoire compromet la pérennité de ces sentiers. Ainsi, le développement urbain confronte les
amateurs de plein air a une réalité, soit celle de la disparition des sentiers situés en terres privées.

La majorité des sentiers des Pays-d’en-Haut étant situés sur des terrains privés, force est de
constater que I'accés a ceux-ci est un enjeu réel . La rapidité du développement et de la croissance
démographique dans la MRC fait en sorte qu’il y a urgence a mettre en place des solutions
urbanistiques et sociales pour remédier a cette situation. Dans une démarche de développement
durable et harmonisé du territoire, I'intégration des sentiers non motorisés revét donc une
importance capitale.
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RECONNAISSANCE DE NOTRE PATRIMOINE

A I'époque des expéditions au coeur des Laurentides (vers 1910-1930), les sentiers devaient relier
les villages les uns aux autres afin que les skieurs puissent toujours se ravitailler. Bien que plusieurs
tracés ancestraux soient aujourd’hui disparus, la pratique du ski nordique perdure dans la région.
Cette réalité crée par le fait méme, un potentiel de développer un produit d’appel d’envergure et
unigue au Québec en matiére de plein air.

L’histoire de ces parcours est unique au Québec et méme au Canada. L’identité des Laurentides a
grandement été forgée par le rayonnement de ces mémes infrastructures qui ont fait du territoire un
endroit de villégiature par excellence.

Le réseau de sentiers intermunicipal créé par les skieurs nordiques, combiné aux réseaux
multifonctionnels plus récents, permettrait a 'ensemble des citoyens et aux visiteurs de profiter d’un
produit quatre saisons exceptionnel.

Les sentiers régionaux possédent donc un potentiel récréotouristique d’envergure supralocale et
doivent répondre a des critéres de qualité supérieure.

La pratique du ski de fond dans les Laurentides est inventoriée au Répertoire du patrimoine culturel
du Québec comme élément du patrimoine immatériel.

Nous reconnaissons la définition suivante du patrimoine :

« Reflet de notre identité, le patrimoine se définit comme L’ENSEMBLE des biens
matériels et immatériels, d’ordre naturel ou culturel, hérités du passé et fagonnés par le
quotidien, que I’on reconnait, protége, conserve, met en valeur, s’approprie, transmet et
continue a enrichir. »

- Ville de Québec, Vision du patrimoine 2027, 2017, p.5.
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RECONNAISSANCE DE NOTRE PATRIMOINE

Les sentiers de ski de fond de longue randonnée (ski nordique) sont I'assise permettant a cette
tradition de perdurer. Cependant, plusieurs des pistes ancestrales se morcellent et disparaissent au
gré de 'étalement urbain. L’inventaire de la pratique du ski de fond en tant qu’élément patrimonial
apparait insuffisant a lui seul pour renverser cette tendance et assurer la pérennité du réseau de
sentiers aujourd’hui multifonctionnels.

i
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LA SOPAIR C’EST :
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PROJETS—CONSOLIDATION DE L’EQUIPE DE TRAVAIL

Maintien de nos ressources
Bien sir, les projets mis en place sont le fruit de la collaboration de nombreux partenaires et
bénévoles. Il n‘en demeure pas moins qu’une permanence au sein de notre organisme s’est avérée
essentielle pour réaliser les nombreux projets planifiés. L’appui financier regu par le Conseil des
maires pour I'année 2017 a permis a la SOPAIR de maintenir le poste d’une chargée de projets a
temps plein. Cette derniere assure la concertation des intervenants, le développement des projets
adoptés et le suivi administratif des dossiers. La rétention d’'une permanence a également été
jumelée au renouvellement du poste de responsable a la géomatique. Il s’agit du poste étudiant de
M. Pierre-Antoine Millette qui a entre autres ceuvré a 'ensemble des analyses cartographiques dans
le cadre de I'élaboration de la politique de protection et d’accés aux
sentiers. Il est a noter qu’en plus de son stage de 14 semaines durant
I'été, la SOPAIR a pu engager cette ressource sur une base continue a
temps partiel tout au long de I'année afin d’assurer une expertise
‘technique et un support aux projets. M. Pierre-Antoine Millette
'deviendra le nouveau chargé de projets par intérim au sein de notre
organisme a compter de la mi-avril 2018, en raison du congé de
" maternité de Mme Marie-France Lajeunesse qui occupe le poste depuis
' octobre 2014.

L’apport des bénévoles en tout temps!

Nous le soulignons souvent, mais jamais assez: tous nos projets ont pu voir le jour grace a
I'implication des nombreux bénévoles, de leur travail continu et de leur participation active aux
divers processus de réflexion sur le plein air. Les commentaires regus de nos membres et clubs
sur 'ensemble du territoire nous permettent de bonifier notre vision des enjeux sur le terrain et de
mieux adapter nos interventions au niveau régional en fonction des besoins locaux. Nous I'avons
mentionné aussi a de nombreuses reprises mais la nouvelle structure déployée depuis 2015 permet
a notre organisme d’assurer la concertation des intervenants et nous restons convaincus que la clé
de la réussite pour la protection régionale des sentiers est et restera la participation active de
'ensemble des acteurs du territoire. Merci de votre engagement et a continuez de nous faire
confiance afin de partager vos commentaires sur les divers enjeux liés a la conservation, la
pérennité et le développement des sites récréatifs sur le territoire de la MRC des Pays-d’en-Haut.

& @A SN S S

Les Pays-d’en-Haut mettent la main a la pate!!
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Recherche de financement

Le conseil des maires de la MRC des Pays-d’en-Haut a
renouvelé sa confiance envers notre organisme et nous a permis
de poursuivre nos activitts en nous accordant une aide
financiére de 85 000 $ provenant du Fonds de développement
des territoires pour les projets structurants (FDT). Parmi les
demandes d’aide financiére que nous avons effectuées, nous
sommes fiers de mentionner qu’'un montant de 13 500 $ a
également été accordé par la MRC des Pays-d’en-Haut pour la
phase Il du projet d’uniformisation de la signalisation et de la
bonification des aménagements en sentiers.

D’une autre part, le programme Emploi d’été Canada du gouvernement fédéral nous a renouvellé
son appui en allouant un peu plus de 3 100$ pour financer une partie du salaire d’'un stagiaire en
géomatique durant I'été.

La SOPAIR jouit d’'une belle visibilité sur le web et c’est en grande partie grace au programme
Addgrant de Google. En effet, tout comme I'année précédente, la SOPAIR a regu des bonifications
au référencement pour son site Internet d’'une valeur de 120 000 $ ! Le programme se poursuit
également en 2018!

Nouveauté en 2017 : en février la SOPAIR tenait une premiére activité de financement. La soirée en
sentiers a réunit des adeptes de fatbike, de ski nordique et de raquette tout en nous permettant de
récolter un peu plus de 700 $.

L’AGA de mars dernier a aussi été financé pour une valeur de

=V
£ o ‘ﬁj' 175 $ par la firme d’évaluation Evaluation Rémillard et Vincent!
woy o

B .

[l faut également mentionner que la SOPAIR peut maintenant
recevoir des dons en ligne : www.pleinairpdh.com

MERCI GRANDEMENT AUX DONNATEURS 2017!

Finalement, en octobre 2017, nous avons également regu la confirmation d’'une aide financiére de
18 000 $ en projets de bonification des équipements récréatifs pour I'année a venir dans le cadre de

'Entente de partenariat régional en tourisme administrée par Tourisme Laurentides.
11
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PROJETS—COMMUNICATION
L’infolettre plein air
(5) C’était dans le but de concentrer dans un méme bulletin les différentes
SOPAIR annonces concernant le plein air que I”infolettre de la SOPAIR a été congue a

la fin de lannée 2015. Maintenant produite mensuellement, le bulletin
. présente les nouvelles concernant les activités de plein air a venir et les faits
& qui ont marqué le plein air dans la région! Aussi, I'infolettre de la SOPAIR est
envoyée a prés d’'un millier d’'abonnés et permet a nos partenaires de relayer
les annonces importantes via leur propre réseau de communication. Nous
tenons a remercier nos partenaires qui collaborent a la réalisation de ce
bulletin et nous vous invitons a nous contacter si vous avez des nouvelles
concernant le plein air sur le territoire de la MRC des Pays-d’en-Haut!.

INFOLETTRE OCTOBRE 2017

En 2018, 'organisme compte sur ces partenaires pour obtenir une plus grande visibilité sur les
médias sociaux et sur les sites interactifs. La MRC des Pays-d’en-Haut sera d’ailleurs un grand
partenaire dans ce projet et permettra la diffusion des nouvelles de plein air via ses médiums.

Le site internet de la SOPAIR continue a attirer I’attention des usagers et de plusieurs
autres..!

SOPAIREL Sl Le bilan de la deuxiéeme année d’activités du site internet de la SOPAIR
est des plus positiff En plus d’attirer I'attention de nombreux
o S TN gestionnaires provinciaux, I'achalandage du site internet intéresse les
G e publicitaire web tant le flot généré est impressionnant. Comparable a
des sites promotionnels, la fréquentation est remarquable sur le site
- internet de la SOPAIR! C’est 67 000 usagers qui ont visités le
site, soit plus de 80 000 sessions ouvertes sur nos pages web.

En fonction depuis le 18 novembre 2015, I'achalandage de www.pleinairpdh.com a dépassé toutes
les attentes! L’ajout d’'un onglet menant a de l'information interactive gérée par la MRC contribuera
a redynamiser le site en 2018 et augmenter son attractivité.

La SOPAIR compte maintenant plus de 1000 membres!

Nous vous rappelons également que tout individu, organisme, institution ou entreprise qui supporte
la mission peut devenir membre, et ce, gratuitement. La SOPAIR c’est maintenant plus 1250
membres qui supportent notre mission.

12
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PROJETS—COMMUNICATION
Quelques participations dans les salons de plein air

Salon Aventure et Plein Air
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Début avril 2017, la MRC des Pays-d’en-Haut et la SOPAIR ont tenu un kiosque a la deuxiéme
édition montréalaise du Salon Aventure et Plein Air au Palais des Congrés. Les Pays-d’en-Haut ont
donc obtenu une belle visibilité.

Un grand merci a M. Jean-Francgois Girard, M. Phillip Malette et M. Olivier Rémillard qui ont
geénéreusement donné de leur temps pour animer le kiosque!

Expérience Plein Air a Sainte-Adéle

"753 Début juin 2017, la MRC des Pays-d’en-Haut a
#® participe a la 1ere édition de I'Expérience Plein Air
& & la Place des citoyens de Sainte-Adéle. Les
N participants ont d0 braver le froid, mais les
= commentaires recueillis furent des plus positifs.

Salon de I’action bénévole des Pays-d’en-Haut

En octobre 2017, la SOPAIR a également partagé la table de la MRC des Pays-d’en-Haut pour la
1ere édition du Salon de I'action bénévole des Pays-d’en-Haut a la Place des citoyens de Sainte-
Adéle. Ce fat une belle occasion pour les citoyens de s’informer sur les différentes possibilités en
matiére de bénévolat sur le territoire.

13
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PROJETS—COMMUNICATION
La promotion des cartes des sentiers sur I’application mobile Ondago se poursuit

Financé par la MRC des Pays-d’en-Haut, le projet de mise en ligne sur I'application Ondago des
cartes des réseaux de sentiers officiels se poursuit cette année. La SOPAIR a contribué a la mise a
jour des informations sur les différents réseaux. Une demande de financement a également été
produite dans le but d’intégrer un plus grand nombre de cartes sur I'application.

Map available on

MOBILE APPLICATION

PROJETS—INVENTAIRE DES SENTIERS
Inventaire géomatique des sentiers

La SOPAIR poursuit son travail en collaboration avec le personnel de la MRC des Pays-d’en-Haut
afin de mettre a jour un inventaire géomatique le plus complet possible du réseau des sentiers
existants. Nous rappelons aussi qu’en 2017, une partie importante de ce projet s’est terminée grace
a une collaboration avec la firme EVIMBEC. En effet, I'intégration d’une couche géomatique
indiquant 'emplacement des sentiers répertoriés est maintenant intégrée a la matrice graphique
fournie aux municipalités dont la réforme cadastrale est achevée. Il est important de souligner que
cette information n’est pas disponible pour le public et ne sert qu’aux professionnels du territoire leur
permettant d’avoir un accés plus facile aux informations concernant la présence de sentiers lors des
analyses de projets.
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PROJETS—INVENTAIRE DES SENTIERS
Analyse géomatique sur I’accés aux réseaux

Dans le cadre de la politique de protection et d’accés aux sentiers, une analyse majeure a été faite
afin d’évaluer I'acces des résidents aux sentiers et les résultats sont maintenant disponibles pour
'ensemble des municipalités constituantes. En effet, I'étude consistait a calculer les distances que
doivent parcourir les résidents pour atteindre un réseau de sentiers récréatifs non motorisés
officiels. L’objectif était de savoir approximativement combien de résidents avaient un véritable
accés aux réseaux de sentiers qui sillonnent le territoire sans avoir besoin de prendre leur
véhicule. Il s’agit d'une démarche similaire a celle utilisée pour évaluer les zones de déserts
alimentaires. Pour ce faire, il a fallu identifier les points d’accés des différents réseaux a I'échelle de
la MRC, et ce, pour chaque activité a I'’étude (ski de fond, raquette, randonnée pédestre, et vélo de
montagne). Un facteur autre que la distance pouvant influencer le degré d’accessibilité est la
tarification des réseaux de sentiers. Les entrées des réseaux gratuits ont donc été analysées, et ce,
pour les deux (2) périodes de l'année (période hivernale et période estivale). Les distances
calculées sont en kilométre et les trajets suivent les voies de transport officielles. L’analyse
effectuée via le réseau routier est plus précise qu’'une analyse effectuée par distance euclidienne
(ce qui veut dire a vol d’oiseau) car elle correspond aux véritables déplacements terrestres que
doivent parcourir les citoyens. De plus, les distances
peuvent étre prises en compte pour analyser le
potentiel de mobilité active a I'’échelle municipale.

Politique de protection
et d'accés des sentiers:
Accessibilité aux réseaux

Distance entre les résidents et
les réseaux hivernaux gratuits
¥ Ent

L’analyse d’accessibilité a été effectuée uniquement
avec les réseaux officiels, soit ceux qui se situent sur
des terres publiques ou municipales, et ceux qui font
'objet d’ententes entre les gestionnaires et les
propriétaires terriens.

wee (@
0 25 5 10
- — Distance entre les résidents et les réseaux estivaux gratuits
Klometres Distance en km
Exorection: MIM S NADSS, Villes 01 |12 |23 [34 |45 |56 |67 |78 |89 |9-10 |>10 | Total
Estérel 109| 55| 81| 65| 51 4 o o o [ 0| 365
p0|itique de protection L»JNFE :iedmol:: c 457 | 456 | 341| 690 572 117 | 30| 16 0 14| 27 2720
' o . . ainte-Adéle 433 | 621 570 1 0 [¢] 0 ) o ) 0| 1625
etd acces ’des septlers_ : Sainte-Anne-des-Lacs 250 | 418 | 443 | 519| 539 | 346 279 | 478 | 442 | 167 | 189 | 4079
Accessibilité aux réseaux sai ite-du-Lac-M 2656 | 2058 | 1031 | 394 | 371| 133| 56| 20| 14 6 0| 6739
Bibtance enloiis réditertio. & Saint-Sauveur 515 | 627 | 611 357 | 161 71 [ [} 0 0 0| 2342
les réseaux estivaux gratuits Morin-Heights 280 | 343 | 240 | 238 | 134| 179 112 | 107 | 146| 128 | 407 | 2323
® Enée réseau estival Saint-Adolphe-d’Howard 497 | 1459 | 1587 | 670 | 801 | 663 | 354 | 221 | 254 93| 29| 6628
Distance en km Wentworth-Nord 205 | 178 | 129 | 250 | 379 | 166 | 174| 52| 26 7| 598 | 2164
ol o Lac-des-Seize-iles 117 39 24 23 82 45 9 10 15 10 9 383
2 MRC des Pays-d’en-Haut 5528 | 6254 | 5066 | 3207 | 3090 | 1724 | 1014 | 904 | 897 | 425 | 1259 | 29368
23
"
o
se
o7 Proportion des résidences par rapport a la distance des réseaux estivaux gratuits
75 Distance en km
N .. Villes 01 12 |23 |34 |45 |56 |67 |78 |89 | 910 | >10
I 910 Estérel 30% | 15% | 22% | 18% | 14% | 1% | 0% | 0% | 0% 0% | 0%
10¢tpius Piedmont 17% | 17% | 13% | 25% | 21% | 4% | 1% | 1% | 0% | 1% | 1%
Sainte-Adéle 27% | 38% | 35% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0%
MG ) Sainte-Anne-des-Lacs 6% | 10% | 11% | 13% | 13% | 8% | 7% | 12% | 11% | 4% | 5%
“i SopAR Sai guerite-du-Lac-M 39% [ 319% | 15% | 6% | 6% | 2% | 1% | 0% | 0% | 0% | 0%
Saint-Sauveur 22% | 279% | 26% | 15% | 7% | 3% | 0% | 0% | 0% | 0% | 0%
0 25 5 10 Morin-Heights 129 | 15% | 11% | 10% | 6% | 8% | 5% | 5% | 6% | 6% | 18%
i Saint-Adolphe-d'Howard 7% | 22% | 24% | 10% | 12% | 10% | 5% | 3% | 4% | 1% | 0%
Projection: MTM 8 NAD 83 Wentworth-Nord 9% | 8% | 6% |12% | 18% | 8% | 8% | 2% | 1% | 0% | 28%
Lac-des-Seize-iles 31% | 10% | 6% | 6% | 21% | 12% | 2% | 3% | 4% | 3% | 2%
‘‘‘‘‘ : T o I MRC des Pays-d’en-Haut 19% | 21% | 17% | 11% | 11% | 6% | 3% | 3% | 3% | 1% | 4%
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PROJETS—CONCERTATION
Concertation, collaboration et optimisation des ressources

Nous soulignons également le fait que le travail effectué sur les divers projets de plein air sur le
territoire a permis de tisser, au fil des années, des liens de confiance avec de nombreux acteurs de
développement sur le territoire. Aussi, I'optimisation des ressources dans la MRC des Pays-d’en-
Haut devient un enjeu majeur pour notre organisme qui ceuvre a développer et a diffuser toutes les
informations techniques, Iégales et pratiques produites sur le territoire en matiére de sentiers
récréatifs. A noter l'incroyable travail effectué par Plein Air Sainte-Adéle (PASA) concernant la
réalisation d’'un guide du propriétaire présentant 'ensemble des options de pérennisation des pistes
s’offrant aux propriétaires dans leur municipalité. Le partage de ces connaissances pourra sans
aucun doute aider de nombreux autres organismes sur le territoire qui pourront s’inspirer d’un tel
document. La SOPAIR a ainsi servi de conseiller lors de la production, mais a surtout pu servir de
courroie de transmission entre les clubs bénévoles par la suite.

La SOPAIR sert aussi de lien entre les gestionnaires et les propriétaires et de pont entre les
gestionnaires des différentes municipalités du territoire.

Création d’une véritable politique de protection et d’accés aux sentiers

Sans contredit le plus grand travail de concertation entrepris par la SOPAIR depuis sa création, la
réalisation de la politique de protection et d’accés aux sentiers de la MRC des Pays-d’en-Haut a
nécessité une grande implication de la part des intervenants de toutes les sphéres d’activité sur le
territoire.

Aussi, la SOPAIR a été mandatée par la MRC des Pays-d’en-Haut afin de codiriger avec I'Institut
des Territoires et Mme Catherine Rivard, la démarche devant mener a I’adoption de cette politique
novatrice, en octobre dernier.

De nombreuses étapes de concertation :
= Sondage envoyer a I'ensemble des propriétaires terriens;

=  Café du monde thématique incluant la vision d’'une cinquantaine d’individus représentant les
citoyens, les usagers, les commergants, les professionnels du milieu municipal, les
gestionnaires, etc.;

= Sondage auprés des directeurs généraux des municipalités constituantes et des directeurs
des services d’urbanisme;

=  Consultation publique .
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Création d’une véritable politique de protection et d’accés aux sentiers(...)

L’ensemble des objectifs issus de la démarche ont pour but d’assurer la pérennité de certains
sentiers sur le territoire, d’en optimiser I’accés, d’améliorer la gestion des infrastructures
récréatives sur le territoire, de définir et de mettre en valeur I’aspect identitaire des sentiers.

LES
ORIENTATIONS

@ SE DOTER D’UNE EXPERTISE URBANISTIQUE i
REGIONALE EN MATIERE DE PLANIFICATION, §
DE PROTECTION ET DE GESTION DES
SENTIERS

@ OPTIMISER LACCES AUX SENTIERS NON a
MOTORISES ET AUX INFRASTRUCTURES
RECREATIVES POUR LES RESIDENTS DE
LAMRC

. METTRE EN VALEUR LASPECT IDENTITAIRE
DES SENTIERS DANS LE DEVELOPPEMENT
DU TERRITOIRE

. ASSURER UNE COHABITATION HARMONIEUSE
DES INFRASTRUCTURES DE PLEIN AIR AVEC
LES AUTRES UTILISATIONS DU TERRITOIRE

DEVELOPPER UN MODELE DE FINANCEMENT
VIABLE RELATIF A LA PLANIFICATION ET AU
DEVELOPPEMENT DES ESPACES RECREATIFS

MISER SUR LA RECONNAISSANCE DU
PATRIMOINE IMMATERIEL DE LA PRATIQUE
DU SKI NORDIQUE DANS

LES PAYS-D’EN-HAUT

M. André Genest M. Claude Chapdelaine M. Jacques Gariépy

(Préfet de la MRC) (Citoyen bénévole) (Président SOPAIR et
maire de Saint-Sauveur)
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PROJETS—UNIFORMISATION DE LA SIGNALISATION

Evaluation des besoins, création des affiches, cartographie et installation

Fin 2015, la SOPAIR débutait un grand projet de concertation avec 'ensemble des gestionnaires
de réseaux de sentiers de la MRC des Pays-d’en-Haut. Le projet d'uniformisation de la signalisation
en sentiers sur le territoire des Pays-d’en-Haut avait pour objectif de concerter 'ensemble des
partenaires responsables des sentiers. Ce projet a permis d’établir des références graphiques pour
les panneaux de type directionnel, les balises et la cartographie incluant les affichage d’accueil.

Lancement officiel d’un guide de référence pour la signalisation des sentiers

Grace a une aide financiere du Fonds de développement des
territoires et a la participation de certains gestionnaires, la deuxieme
6) GUIDE phase du projet s’est terminée en octobre 2017 avec le lancement
DE REFERENCE " : o _ o _
SOPAIR signalisation des sentiers  Officiel du Guide de référence pour la signalisation des sentiers. Le
SR de la MRC des Pays-d’en-Haut . y . . . . . . ;2
guide d’uniformisation de la signalisation est un document créé pour
faciliter le travail des gestionnaires des réseaux de sentiers non
motorisés quant a la planification et a l'installation de la signalisation
sécuritaire de leur site réseau. Il est le résultat d’'un travail de
concertation et d’'implantation concertée sur le territoire qui dure
depuis maintenant prés de deux années. Les références du cahier ne
constituent pas une norme rigide a laquelle les gestionnaires de sentiers doivent se soumettre, mais
se veut étre une ligne directrice afin d’établir des paramétres malléables et facilitateurs afin de
produire une signalisation plus uniforme et plus sécuritaire a travers les réseaux existants et a venir
sur le territoire des dix (10) municipalités de la MRC des Pays-d’en-Haut.

LES PICTOGRAMMES

Services, infrastructures et lieux d’intéréts Activités dans les sentiers

P IAAALALALZ

nnnnnnnnnnnnnnnnnn o Refuge Tente prospecteur Randonnée

s
P
— —
~
~ = °
Fndowe e o p

Hotel e vile Buiiotheque Tolettes

Activités hors sentiers Avertiss

) D o, P o b/ °
. s Jb
® P o
D -—
e de jeux Soccar Hockey casom Tomis Piste & vagues
Pump track surgace

Balngoie B asketball  Piseavagues  Hockey
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PROJETS—UNIFORMISATION DE LA SIGNALISATION

Evaluation des besoins en signalisation projet de Sécurité hors route présenté au ministére
de la Sécurité publique

Dans le cadre d’'un dépdt de projet de la MRC des Pays-d’en-Haut pour une aide financiere aupres
du ministére de la Sécurité publique (MSP), la SOPAIR s’est fait mandater afin de procéder a une
évaluation compléte des besoins en matiere de signalisation et de cartographie dans les réseau de
sentiers officiels se trouvant sur le territoire. Cette évaluation, effectuée en octobre 2017, a été
déposée et une réponse du MSP est maintenant attendue au cours de I'été 2018.

PROJETS—COMITE TECHNIQUE

Création d’un guide pour [I'’exploration touristique en vélo de montagne dans les
Pays-d’en-Haut

= \. Jean-Frangois Girard, responsable du comité technique, a
E grandement contribué a ['élaboration du tout premier guide
promotionnel s’adressant aux usagers de vélo de montagne pour
les Pays-d’en-Haut. Abondamment illustré, le document de 83
pages présente les différents réseaux de sentiers : leur
configuration, le type d’expérience, le niveau de difficulté, des
propositions de circuits, etc. La représentation 3D des sites de
pratique donne un excellent apergu de la topographie et constitue
un atout incontestable de cette publication. En tiré a part, sont

by

'inclues toutes les cartes des réseaux en format 85 X 11 a

TOURISTIOUE (-
-DEN-HAUT

EN PLEIN AIR —

DE LA MRc T
) m

=
o
=
<
(=3
o
=
o
<
w
3
=3
=
o
a

Le guide est maintenant disponible en ligne au https://inscriptions.lespaysdenhaut.com/ ou dans
les points de vente suivants:

Boutiques Espresso Sports de Saint-Sauveur et Sainte-
Adéle, Atmosphére et Sports Experts a Saint-Sauveur,
RST Vélo a Prévost, Roc & Ride a Val-David, Station de
sports Mont-Avalanche et Centre de plein air de Saint-

Adophe-d’Howard et MSS Bike Park. i sports |
g aila o experts



https://inscriptions.lespaysdenhaut.com/
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PROJETS—PARTENARIAT POUR LES RESSOURCES BENEVOLES
La SOPAIR siége maintenant sur le Regroupement des partenaires des Pays-d’en-Haut

Le Regroupement des partenaires de la MRC des Pays-d’en-Haut est
'instance reconnue en matiére de développement social sur le territoire.
Existant depuis plusieurs années, il a pour mission de favoriser la concertation

J et une vision commune des enjeux de la communaute.
N

Intégration des jeunes de MAVN aux projets de sentiers de la région

En 2016, la SOPAIR a entrepris un partenariat avec I'organisme Mesures Alternatives des Vallées
du Nord. Depuis, nous avons collaboré a impliquer certains jeunes dans les projets d’entretien et de
développement des sentiers dans le cadre de la réalisation de travaux communautaires supervisés.
C’est avec beaucoup de fierté que nous poursuivons cette démarche en 2018 et encourageons nos
partenaires a faire de méme!

MESUIRES g
AlteRaTves BRY

s } ' dans les lavreniides
cnet- de tile ew divelyppement des comptlomets redadionnedles

Nous sommes un Facteur E !!!

Rappelons que depuis avril 2016, grace a lI'implication de I'ensemble des ambassadeurs de la
SOPAIR, notre organisme a été reconnu par |'organisation Jeunesse des Pays-d’en-Haut comme
étant une entité FACTEUR E.

Facteur E identifie les organismes qui favorisent les
environnements favorables pour les jeunes et leurs
familles!

« Je suis un Facteur E » est un mouvement de reconnaissance, d'engagement et d'entraide pour
Sadenakes il contibient sib; snvkoRNamEnts Eavorables Dour 188 1eun
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NOS PARTENARIATS

NOS PARTENAIRES

lls nous ont aidé financiérement en 2017

M RC des = 1000 $ de VOUS ! (inscriptions, dons et commandites)
PAYS-D'EN-HAUT

= 85 000% du Fonds de développement des territoires (FDT) pour les projets structurants

| N

= 13 500 $ du FDT pour le projet de signalisation Phase |

= 3136 $ du programme fédéral Emploi d’été Canada S@I‘V]CQ

Canada

Autres partenariats:

= Valeur de 120 000 $ en bonification de référencement du programme Addgrants de Google

= Des rabais et des dons d’entrée gratuite ont été regus par les gestionnaires suivants dans le cadre de
concours pour les projets de la SOPAIR :

MRC s
PAYS-D'EN-HAUT

****PARC LINEAIRE.COM

lls ont sponsorisé I’Assemblée Générale Annuelle 2017 :

E\faluation
Remillard
&Vincent
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NOS PARTENARIATS

La SOPAIR est membre :
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LE PLEIN AIR FAIT JASER...
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&4 POLITIQUE DE PROTECTION ET D'ACCESSIBILITE AUX SENTIERS fsalﬁff 17
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o
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THOMAS GALLENNE

[
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ACTUALITE :
£

SOCIETE DE PLEIN AIR DES PAYS-D'EN-HAUT

LA SOCIETE DE PLEIN AIR DES PAYS-D'EN-HAUT (SOPAIR) A LANGE OFFICIELLEMENT
LE GUIDE DE REFERENCE POUR LA SIGNALISATION DES SENTIERS LE 5 0CTOBRE, =
DANS LA NDUVELLE SALLE DU cHALET BELLEVUE A MURIN_HEIGTHS. Iﬁﬁsssn DECOUVREZ LA PRESSE+ CE DONT VOUS AVEZ BESOIN ETAPES DINSTALLATION

Plein Air Sainte
Adele PASA
Quebec Canada

il f PLEIN AJR
oo “ © LEDEFIDE CONSERVERLES
ploomone i """ @ SENTIERS DE SKI PATRIMONIAUX

° ces du
s LA PRESSE
= produire une signalisation pl nifoyme et ol
Sy

sur le territoire des dix municipali

/.
s;\;‘& - . Oups ! Un mauvais mouvement, la skieuse se

urjtaire 3 travers le:

poudreuse. Faire du ski sur la piste Maple Leaf,
s, C'est souvent une aventure.

K20 LOPTIISME REGNE A LA SOCIETE DE PLEIN ARDES PAYS-DEN- ™" ™™™

HAUT! »s Laurentides, comme les Maple Leaf, Gillespie,

a adopté une politique de protection et daccés

Il un processus pour linscrire dans le schéma
! L/ |
L ‘J pte & retardement quon perdait quelque chose
JOURNAL ACCES indique Marie-France Lajeunesse, chargée de
= {es Pays-d'en-Haut (SOPAIR). Il y a eu beaucoup
& la vision, mais il y a un paradoxe : les Laurentides
| cancs comes | 3 -
3 taaer
LES PAYS-D'EN-HAUT SE DOTENT D'UNE POLITIQUE —IDE
E— PROTECTION DES SENTIERS
¢ ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE 2017 AGA 2017 DE LA SOPAIR
Ko} ‘i\ ] LA SOCIETE DE PLEIN AIR DES PAYS-D'EN-HAUT VOUS INVITE A SON ASSEMBLEE GENERALE | C'EST SOUS LE SIGNE DE LOPTIM ™
! M MARS PROCHAIN DES 16 H 30, A LHOTEL DE VILLE DE SAINT-SAUVEUR, SIS AU 1, PLACE DE LA MATRIE A SAINT-
THOMAS GALLENNE SAUVEUR.
= .

=

)
3
4

=y
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ANNEXE A
ETATS FINANCIERS 2017
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ANNEXE B
PLAN D’ACTIONS 2017
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