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Le 15 avril 2021 à 16h00 
À distance, en ligne par l’interface du logiciel Zoom 

 
 

Administrateurs présents 
      

M. James Jackson 
M. René Pelletier 

Représentant plein air 
Représentant élu (secteur ouest) 

Mme Gisèle Dicaire 
M. Michel Larose  
Mme Nathalie Rochon 

Représentante élue (secteur est) 
Représentant plein air  
Représentante élue (secteur centre) 

Mme Catherine Rivard 
M. Serge Pharand 
Mme Audrey Laflamme 
M François Trudeau 
 
Administrateurs absents 
 
M. Mathieu Gaudet 

Représentante plein air 
Représentant plein air 
Représentante plein air 
Représentant plein air 
 
 
 
Représentant plein air 

  
  

 
 
1. OUVERTURE DE LA SÉANCE ET ADOPTION DE L’ORDRE DU JOUR 
 
 
AGA21-04-732 

IL EST PROPOSÉ PAR M. René Pelletier et UNANIMEMENT résolu : 
 

1. QUE l’ordre du jour soit adopté tel que présenté. 
ADOPTÉE 

 
 

2. LECTURE ET ADOPTION DU PROCÈS-VERBAL DE L’AGA DU 3 DÉCEMBRE 2020 
 

 
M. James Jackson présente le procès-verbal de l’assemblée générale annuelle du 3 décembre 2020. 
 
AGA21-04-733 

IL EST PROPOSÉ PAR M. Michel Lauzon et UNANIMEMENT résolu : 
 

1. QUE le procès-verbal de l’assemblée générale annuelle tenue le 3 décembre 2020 soit adopté tel que 
présenté. 

ADOPTÉE 
 
 
3. MOT DU PRÉSIDENT 

 

M. James Jackson procède à la lecture du mot du président et souligne l’important travail effectué par les 
administrateurs au cours de l’année. Il en profite également pour remercier le travail exceptionnel des employés 
de l’organisme, leur flexibilité et leur adaptation face à la situation de la pandémie. M Jackson mentionne que 
l’engouement pour le plein air se fait de plus en plus ressentir. Le contact avec la nature était le principal élément 
recherché par la population en ces temps difficiles. Les effets physiques et psychologiques sont non-négligeables. 
En ce sens, les amateurs de plein air se font de plus en plus nombreux, la popularité des sports de plein air 
augmente, et, ainsi, la pression sur les infrastructures de plein air en place dans la MRC des Pays-d’en-Haut est 
de plus en plus forte. Le défi du plein air se résume à la gestion de cette grande attractivité. M James Jackson 
remercie les gestionnaires pour leur bon travail et fait appel aux personnes présentes de promouvoir le bénévolat, 
afin d’assister les gestionnaires des réseaux de sentiers dans leur travail. 
 

 
 
 

 

4. BILAN DES ACTIVITÉS 2019 

 

Mme Marie-France Lajeunesse et les employés, présentent le rapport annuel qui liste l’ensemble des projets et 

dossiers qui ont été traités par la SOPAIR en 2020.  

 

Le bilan suivant des projets est présenté aux membres: 
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Le Corridor de l’Est (Corridor Lac-Masson) est en cours de réalisation dans sa phase I et II et SOPAIR a travaillé 

activement en 2020 pour mettre en branle ce projet d’envergure. C’est plus de 1M$ qui seront investis sur la 

réalisation de ce projet suite à diverses demandes d’aides financière chapeauté par la SOPAIR en leur nom propre 

et au nom des municipalités concernées. 

 

Aussi, fin 2019 et 2020, les employés de la SOPAIR ont co-réalisé un mandat pour réaliser une connexion durable 

entre les terres publiques de la MRC des Pays-d’enHaut à Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson et le Parc régional 

Val-Morin-Val-David. Le mandat a été conjointement réalisé par la SOPAIR et l’Institut des Territoires (IdT). Les 

résultats consistaient à vérifier les opportunités sociogéographiques d'interconnexion entre deux grands territoires 

récréatifs. Les constats de cette étude ont également permis d’identifier les actions à prioriser à l'échelle régional 

pour les divers acteurs de développement de ces territoires. Aussi, le projet a mis la table à une concertation des 

intervenants pour la mise en œuvre d’un plan plus vaste, qui permettrait de pérenniser rapidement les sentiers 

patrimoniaux de ce secteur et d’y harmoniser le développement des produits récréatifs, en fonction des différentes 

particularités territoriales et administratives. 

 

Avril et mai 2020 furent pour la SOPAIR, comme pour tous, un moment de grande adaptation et de résilience. Les 

employés et les administrateurs ont poursuivi leurs tâches selon la pertinence, se sont adaptés au télétravail et ont 

fait ce à quoi la SOPAIR est habile; concerter avec les intervenants de l'industrie afin de rapporter au mieux les 

besoins et les attentes des partenaires pour une éventuelle réouverture du territoire. La SOPAIR a ainsi pu 

présenter les premiers constats des gestionnaires et commerçants du plein air, lors des rencontres avec les élus 

avant l'ouverture du territoire au mois de mai.  

Du côté des réaménagements nécessaires pour la réouverture sécuritaire des sites avec les mesures sanitaires 

en vigueur au printemps et à l’été 2020, la SOPAIR s’est activée.  La SOPAIR s'est jointe aux principales 

fédérations québécoises de sports et loisirs pour établir les meilleures mesures en fonction des recommandations 

de la santé publique et a œuvré de concert avec les divers gestionnaires sur le territoire pour appliquer les mesures 

les plus sécuritaires dès l'ouverture des sites au mois de mai. 

Du côté de l’accompagnement particulier aux projets, la SOPAIR a accompagné la Ville d'Estérel pour la 

préparation et la supervision des travaux qui permettront de mettre à niveau les sentiers pédestres du Parc 

d'Estérel.  

 

Dans l'optique d'assurer une ouverture sécuritaire des sites de plein air, la MRC des Pays-d'en-Haut a fait appel 

aux employés de la SOPAIR afin de monter en seulement 3 jours un projet de Brigade plein air qui avait pour but 

d'assurer une vigilance sur les principaux sites de plein air du territoire. Les statistiques de cette brigade qui s’est 

déployée de mai à octobre ont été présentées. 

  

D’une autre part, Mme Daigneault explique que le projet de Sécurité en milieu isolé pour la sécurité hors route s’est 

poursuivi en 2020, afin de réaliser la mise à jour des cartables et des cartes des sentiers officiels non-motorisés 

remis aux intervenants des services d’urgence sur le territoire et à la banque national de données 911.  

 

M. Pierre-Antoine Millette explique que la SOPAIR s’est charge de poursuivre la mise à jour des informations et 

des données sur les cartes de sentiers du territoire déployées sur l’application mobile ONDAGO. Cette application 

est un outil qui permet de se localiser en temps réel en téléchargeant l’application et la carte de sentiers souhaitée 

sur son mobile. En parallèle, l’inventaire et la mise à jour de la base de données représentant tous les sentiers sur 

le territoire se fait de manière continue. Il rappelle que depuis 2017, les sentiers répertoriés sur le territoire de la 

MRC des Pays-d’en-Haut sont intégrés à la matrice graphique fournie aux municipalités, grâce à la collaboration 

avec la firme d’évaluation ÉVIMBEC. Cette information est disponible seulement pour les professionnels du 

territoire, afin d’avoir accès facilement aux données pour permettre de faire des analyses et de la planification 

territoriale. 

Sur le plan des projets en géomatique, la SOPAIR optimise ses ressources pour les projets cartographiques de la 

MRC des Pays-d'en-Haut. M. Pierre-Antoine Millette explique ainsi qu’en plus de participer activement au projet de 

cartes et dépliants de promotion, le service de géomatique a mis en branle un mandat pour la MRC. Dans le cadre 

de la refonte des plateformes pleinairpdh.ca et sopair.ca, il est prévu de faciliter la consultation et les recherches 

des usagers sur le site internet en condensant l'ensemble. 

 

D'une autre part, la MRC des Pays-d'en-Haut est entrée dans l'aventure de l'application mobile québécoise 

ONDAGO il y déjà quelques années. Cette application accessible sur les téléphones cellulaire permet la 

consultation des cartes des réseaux de sentiers en mode PDF interactif donc dans les zones sans internet et 

permet un géoréférencement des usagers. Depuis le début de ce partenariat, la SOPAIR contribue à la mise à jour 

des informations qui y sont affichées.  

 

Nous rappelons qu'au quotidien, les employés de la SOPAIR travaillent en collaboration avec les employés 

municipaux, les gestionnaires et les bénévoles sur plusieurs projets visant la pérennité des sentiers et au 
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développement des espaces verts et sites récréatifs. Concrètement, la SOPAIR agit en tant que conseiller lors de 

nouveaux projets des sentiers sur les terres publiques et privées, accompagne les intervenants lors des analyses 

pour les contributions aux fins de parcs et effectue des analyses géomatiques sur le terrain. Les employés de la 

SOPAIR travaillent activement avec les employés municipaux, les employés d'organismes ainsi qu'avec les 

bénévoles pour réaliser l’ensemble des étapes d’un projet. Les services d’accompagnement sont donc de l’ordre 

de la planification en passant par son financement et en allant jusqu’à la surveillance de chantier pour les travaux 

de petite et moyenne envergure. 

Du côté des communications de l’organisme, la situation sanitaire a bousculé le plan d'actions entourant les 

communications. L'aspect promotion des activités et des sites a été mis sur la glace pour concentrer l'ensemble 

des communications sur les mesures sanitaires et l'uniformisation des messages transmis aux usagers et citoyens 

sur le territoire. En plus des bulletins et des annonces sur la page Facebook, la SOPAIR a donné plusieurs 

entrevues dans les médias locaux. Les mesures sanitaires évoluant rapidement et les informations à véhiculer 

étant très différentes en fonction des différents sites, les ambassadeurs bénévoles de la brigade d'accueil et de la 

brigade touristique ont permis de transmettre maintes informations aux usagers sur les sites de plein air. Enfin, aux 

deux mois, un bulletin d’information est envoyé aux 1400 membres de la SOPAIR, incluant des nouvelles sur 

l’organisme, des partenaires, des gestionnaires et un suivi des activités en cours. 

 

 

 
 
5. PRÉSENTATION DES ÉTATS FINANCIERS 2020 
 
M. James Jackson mentionne que la nouvelle firme comptable qui représente dorénavant la SOPAIR est Amyot 
Gélinas. Cette firme a été choisi par la MRC des Pays-d’en-Haut en mars dernier. Étant donné que la SOPAIR est 
majoritairement financée par la MRC, elle se doit opérer avec la même firme comptable. Attendu que cette firme 
charge considérablement plus cher que la précédente, la MRC absorbera la différence au budget de la SOPAIR 
préalablement établit. 

 
 
6. CHOIX DU VÉRIFICATEUR 2021 
 
M. James Jackson explique qu’étant donné que la MRC des Pays-d’en-Haut n’a pas encore sélectionnée son 
vérificateur financier, la SOPAIR ne peut pas présenter une soumission aux membres. Mme Marie-France 
Lajeunesse rajoute que la SOPAIR est dans l’obligation de faire affaire avec le même vérificateur financier que la 
MRC, étant donné qu’elle est majoritairement financée par celle-ci.   
 
AGA21-04-734 

IL EST PROPOSÉ PAR Mme Audrey Laflamme et UNANIMEMENT résolu : 
 

1. QUE les membres de la SOPAIR retiendront les services de la firme sélectionnée par la MRC des Pays-
d’en-Haut, Amyot Gélinas, afin de réaliser les états financiers 2020 de l’organisme au prix régulier soumis 
par cette dernière. 

ADOPTÉE 
 

 
7. PRIORITÉS D’ACTION POUR 2021 
 
Mme Marie-France Lajeunesse décrit aux membres le plan d’action pour l’année 2021.  
 
M. Mathieu Hotte questionne la SOPAIR concernant la pérennisation du territoire et des sentiers situés au Pôle 
Habitant dans la Ville de Saint-Sauveur. Il souhaite savoir si ce pôle fera partie des efforts de conservation et de 
concertation pour la prochaine année. Mme Lajeunesse confirme que le Pôle Habitant fera partie des projets qui 
se retrouveront sur la table à dessin cette année. Mme Laurence Daigneault aura la charge de ce dossier pour la 
Ville de Saint-Sauveur.  
 
M. Claude demande à la SOPAIR si le futur Comité des gestionnaires (identifié dans le Plan d’action 2021) inclurera 
différents clubs de plein air sur le territoire de la MRC des Pays-d’en-Haut et s’il y aura la présence du Club de 
plein air de Saint-Hyppolite au sein de ce comité. Mme Lajeunesse mentionne que le Comité des gestionnaires n’a 
pas encore été formé, mais rappelle que c’est une action issue de la Politique de la protection des sentiers sur le 
territoire de la MRC des Pays-d’en-Haut. De ce fait, le comité sera formé davantage de clubs présents sur le 
territoire de la MRC PDH. M. James Jackson renchérit en mentionnant que le Club de plein air de Saint-Hyppolite 
sont très actifs sur leur territoire, en ce qui concerne la protection et la pérennisation des sentiers. 
 
M. Nadine Brière prend la parole et demande si la SOPAIR ne devrait pas prendre les commandes et concerter 
avec les villes voisines du territoire de la MRC PDH pour identifier, conserver et pérenniser des pistes de ski de 
fond et les intégrer sous l’appellation d’un patrimoine immatériel. Un circuit de piste patrimoniale incluant des pistes 
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à l’intérieur et à l’extérieur de la MRC PDH pourrait être construit. Le président de le SOPAIR, M. James Jackson 
appuie cette idée de Mme Brière, afin de travailler davantage à l’extérieur de la MRC PDH, et ainsi, appliquer la 
mission de la SOPAIR sur un plus grand territoire. 
 
Mme Colette prend la parole et demande si quelqu’un a déjà pensé à protéger le sentier Portageur, dans le secteur 
du Mont-Maribou à Morin-Heights. Localement, c’est un sentier de grande importance pour les usagers, permettant 
une proximité et une connexion avec d’autres sentiers environnants. Le sentier se situe dans un secteur peu touché 
par le développement immobilier et aurait davantage à être préservé. M. James Jackson mentionne que c’est un 
projet qui correspond à la mission de la SOPAIR et que l’organisme va concerter avec les municipalités et les clubs 
de plein air concernés pour travailler à la pérennisation de ce secteur.  
 
Un des membres mentionnent que Plein air Sainte-Adèle travaille actuellement à protéger le sentier La Portageur 
sur le territoire de la Ville de Sainte-Adèle, afin qu’elle puisse rejoindre le sentier La CCC, non seulement pas le 
sentier La Loup-Garou Ouest, mais aussi dans le secteur du Mont-Gabriel. 
 
 
AGA21-04-735 

IL EST PROPOSÉ PAR Mme Audrey Laflamme et UNANIMEMENT résolu : 
 
 

1. QUE le plan d’action 2021 soit adopté tel que présenté à cette assemblée.  
       ADOPTÉE 

 
 
8. DÉCHARGE DES ADMINISTRATEURS 
 
 
AGA21-04-736 

IL EST PROPOSÉ PAR M. André Genest et UNANIMEMENT résolu : 
 

 
1. QUE les administrateurs de la SOPAIR soient déchargés de toutes responsabilités émanant des décisions 

prises par l’organisme.  
ADOPTÉE 

 
 
 
9. ÉLECTION DES ADMINISTRATEURS 
 
Aux fins des présentes élections, les administrateurs nomment Mme Laurence Daigneault à titre de secrétaire 

d’élection et M. Pierre-Antoine Millette à titre de président d’élection. M. Pierre-Antoine Millette rappelle que selon 

les règlements généraux de la SOPAIR, la durée des mandats des administrateurs non élus est de deux (2) ans.  

 

Les administrateurs dont le mandat venait à échéance ont été informés de la situation par écrit. Tel que présenté 

dans le tableau ci-dessous, quatre d’entre eux ont manifesté leur intérêt pour un autre mandat. M. Michel Larose 

a officiellement donné sa démission, et ainsi, ne se représente pas cette année pour le siège #2. Alors, son siège 

d’administrateur est libéré.  

 

M. James Jackson prend le temps d’honoré M. Michel Larose pour son implication et son travail au cours des 20 

dernières années. Ce dernier a assisté à la création de la SOPAIR, précédemment nommé Société du Parc 

Régional des Pays-d’en-Haut (SOPRÉ) et a énormément contribué à la conservation des sentiers patrimoniaux. 

 
 

SIÈGE OU POSTE EN ÉLECTION 
ACTUELLEMENT OCCUPÉ 

PAR 
SOLLICITE UN AUTRE 

MANDAT 

Représentant plein air (siège #1) Audrey Laflamme Oui 

Représentante plein air (siège #2) Michel Larose 
 

Non 
 

Représentant plein air (siège #3) Catherine Rivard Oui 



PROCÈS-VERBAL DE L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE 2021 

DE LA SOCIÉTÉ DE PLEIN AIR DES PAYS-D’EN-HAUT (SOPAIR) 
 

529 
 

Représentant plein air (siège #5) Daniel Charbonneau Oui 

Représentant plein air (siège #7) Mathieu Gaudet Non 

   

 
 
En fonction des règlements généraux, une candidature doit être reçue au minimum 10 jours avant la tenue de 

l’assemblée générale annuelle.  

 

Une candidature a été reçue pour le poste de représentant plein air (siège #2) au nom de M. Michel Lauzon et pour 

le poste de représentant plein air (siège #7) au nom de M. Alexendre Sarrazin. 

 

Les candidats sont invités tour à tour à présenter leur motivation à renouveler leur mandat au sein de l’organisme 

 

Par son absence au moment des élections, Mme Marie-France Lajeunesse présente la candidature de M. 

Alexendre Sarrazin et son curriculum vitae dans le monde du plein air.  

 

 
 
 

SIÈGE OU POSTE RECOMMANDATIONS 

Représentant plein air (siège #1) Audrey Laflamme 

Représentante plein air (siège #2) Michel Lauzon 

Représentant plein air (siège #3) Catherine Rivard 

Représentant plein air 
(siège #5) 

Daniel Charbonneau 

Représentant plein air (siège #7) Alexendre Sarrazin 

 
 
AGA21-04-737 

 
IL EST PROPOSÉ PAR Mme Nathalie Rochon et UNANIMEMENT résolu : 
 

1. QUE Mme Audrey Laflamme soit nommée à titre de représentante plein air (siège #1)  
 

ADOPTÉE 
 
 

AGA21-04-738 
 

IL EST PROPOSÉ PAR Mme Nathalie Rochon Girard et UNANIMEMENT résolu : 
 

1. QUE M. Michel Lauzon soit nommé à titre de représentant plein air (siège #2) 
 

ADOPTÉE 
 
 

AGA21-04-739 
 

IL EST PROPOSÉ PAR Mme Nathalie Rochon Girard et UNANIMEMENT résolu : 
 

2. QUE Mme Catherine Rivard soit nommée à titre de représentante plein air (siège #3) 
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ADOPTÉE 

 
 
 
 
 
 

AGA21-04-740 
 

IL EST PROPOSÉ PAR Mme Nathalie Rochon Girard et UNANIMEMENT résolu : 
 

3. QUE M. Daniel Charbonneau soit nommé à titre de représentant plein air (siège #5) 
 

ADOPTÉE 
 
 
 

AGA21-04-741 
 

IL EST PROPOSÉ PAR Mme Nathalie Rochon Girard et UNANIMEMENT résolu : 
 

4. QUE M. Alexendre Sarrazin soit nommé à titre de représentant plein air (siège #7) 
 

ADOPTÉE 
 
 

M. Gérald Bari remercie la SOPAIR pour leur travail et leur implication dans la protection d’un sentier à proximité 
d’un développement immobilier, en collaboration avec un groupe citoyens de Morin-Heights. Ce sentier se situe 
approximativement dans le Domaine Beaulieu. L’ouverture de la municipalité et la collaboration de la SOPAIR dans 
ce projet a été grandement appréciée. 

 
 
10. QUESTIONS ET RÉSOLUTIONS ÉMANANT DE L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE  
 

a) MODIFICATIONS AUX RÈGLEMENTS GÉNÉRAUX  
 
M. James Jackson présente aux membres les modifications apportées aux règlements généraux. Auparavant, le 
titre de représentant(e) plein air était associé selon le secteur sur le territoire. Cette règle a été abolie afin de 
simplifier la typologie. Dorénavant, les administrateurs possèdent simplement le titre de représentant(e) plein air.  
 
 
(tableau des élections GD, et 180 M. Claude.) 
 
 
AGA21-04-742 

IL EST PROPOSÉ PAR Mme Gisèle Dicaire et UNANIMEMENT résolu : 
 

 
1. QUE les règlements généraux de la Société de plein air des Pays-d’en-Haut soient adoptés tels que 

présentés. 

 
 

        ADOPTÉE 
 

 
 

Période de questions et commentaires   
 
Mme Colette Séguin mentionne son grand intérêt à ce qu’un circuit de longue randonnée soit réalisable dans les 
Laurentides. Sa proposition serait de travailler à la sauvegarde et à la création de liens pédestres entre les 
développements domiciliaires et que la SOPAIR supporte ce genre de projets, particulièrement lorsqu’il s’agit de 
préserver d’anciennes sections de pistes de ski nordique disparues au profit des développements. 
 
M. Mathieu Hotte prend la parole et demande si la SOPAIR pourrait coordonner les efforts des groupes citoyens 
et des clubs de plein air qui ont tous le même objectif, travailler à la pérennisation des sentiers sur le territoire. 
 
M. Claude explique que les sentiers de ski fond ont une valeur patrimoniale très élevée. En travaillant à pérenniser 
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les sentiers de ski de fond, les sentiers à vocation pédestre, vélo de montagne, raquette et autres pourront 
éventuellement être intégrés comme étant des sentiers patrimoniaux, et ainsi, être pérennisés.  
 
 
 
 
 
 
11. LEVÉE DE L’ASSEMBLÉE  
 
 
AGA21-04-743 

IL EST PROPOSÉ PAR M. Michel Lauzon et UNANIMEMENT résolu : 
 

 
1. QUE la présente séance soit levée à 18:03.  

  ADOPTÉE 
 

 
 
      
M. James Jackson  M. Michel Larose 
Président    Secrétaire-trésorier 
 

 

 
  


