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La SOPAIR est un organisme de

consultation et de concertation


qui veut assurer la conservation,

la pérennité, l'accès et le


développement des sentiers de

plein air et autres espaces


récréatifs sur le territoire de la

MRC des Pays-d'en-Haut .
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UNE SIGNATURE POUR LES PAYS-D'EN-HAUT
Dans le cadre du programme des projets
Signature innovation qui vise à
positionner les MRC du Québec selon
des éléments identitaires propres à ces
dernières, la MRC des Pays-d'en-Haut a
en 2021 identifié les sentiers récréatifs
comme élément central de son projet
Signature innovation. 

Nos sentiers, au cœur du


développement des Pays-d’en-Haut



Mettre de l’avant le réseau de sentiers

comme catalyseur d’interconnexions

physiques, sociales et culturelles des

actifs naturels, des milieux de vie et des

résidents de la MRC.




SOPAIR, NOTRE MISSION



MOT DU PRÉSIDENT
En 2014, les administrateurs de la SOPAIR
se sont investit d'une mission d'envergure
impressionnante : Faire du plein air un
enjeux majeur dans le développement des
Pays-d'en-Haut afin de créer un cadre de vie
exceptionnel pour les résidents et une carte
de visite unique pour les voyageurs.
Quelques années plus tard, je suis fier en
tant que président de la SOPAIR mais
également en tant que résident de pouvoir
affirmer que ceci est chose faite. L'identité
des Pays-d'en-Haut s'ancre en grande partie
autour du plein air et de l'accès à la nature
qui est un aspect incontournable pour
l'évolution de notre territoire dans le
respect de notre identité collective, la
préservation de notre patrimoine  et de
notre environnement.

Les enjeux demeurent cependant entiers et de taille pour assurer la préservation et le
développement cohérent des sentiers récréatifs. C'est pourquoi notre équipe développe
une expertise accrue en matière d'accompagnement professionnel pour contribuer à la
mise en oeuvre des grands et petits projets de sentiers qui optimisent l'accès durable
aux sentiers, les meilleures pratiques d'aménagement et la fréquentation respectueuse 

 et sécuritaires des sites.

La vraie grandeur du projet consiste à concerter les efforts et les interactions provenant
souvent de différents intervenants mais ayant des buts communs. La SOPAIR oeuvre
ainsi depuis sa restructuration en 2014 à assurer une cohésion dans les actions visant la
pérennité et le développement des sentiers récréatifs et autres sites de plein air sur le
territoire de la MRC des Pays-d'en-Haut. 

Nous sommes fiers de souligner le soutien marqué du conseil des maires de la MRC qui
à la fin 2021 a non seulement réitéré son appui moral et financier à notre organisation
mais qui a franchi un cap dans ses investissements en octroyant une part du
financement à même la quote-part des municipalités. 
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JAMES JACKSON
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NOTRE CONSEIL D'ADMINISTRATION 2021
Nous tenons à souligner le support des administrateurs élu(e)s qui ont
grandement participer au développement de la SOPAIR durant les
années de leur mandat dévoué. Merci à M. René Pelletier, Mme
Nathalie Rochon  et Mme Gisèle Dicaire! 
Merci également à M. Mathieu Gaudet et M. Michel Larose qui étaient
encore en fonction début 2021.

CI-dessous, notre équipe d'administrateurs au 31 décembre 2021.

R E P R É S E T N A N T E 

É L U E

C A T H E R I N E  H A M É 

M U L C A I R

P R É S I D E N T  
J A M E S  J A C K S O N

O F F I C I E R
F R A N Ç O I S 

T R U D E A U

R E P R É S E N T A N T E 

É L U E

M I C H È L E  L A L O N D E



R E P R É S E N T A N T 

É L U

T I M  W A T C H O R N



O F F I C I È R E
C A T H E R I N E 


R I V A R D

R E P R É S E N T A N T
A L E X E N D R E  

S A R R A Z I N

R E P R É S E N T A N T
D A N I E L 


C H A R B O N N E A U

R E P R É S E N T A N T E
A U D R E Y  

L A F L A M M E

ÉLU (E) S SORTANTS

2021

S E C R É T A I R E - 

T R É S O R I E R

M I C H E L  L A U Z O N

R E P R É S E N T A N T
S E R G E  

P H A R A N D



NOTRE ÉQUIPE - LES EMPLOYÉS

.
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MERCI SPÉCIAL À M. MICHEL LAROSE
Après près de vingt ans de sincère implication au sein de notre
organisation, M. Miche Larose a pris une seconde retraite et a
ainsi laissé son poste de secrétaire-trésorier au printemps 2021.
Le Conseil d'administration de la SOPAIR de concert avec la
municipalité de Piedmont a tenu a souligner son apport
particulièrement apprécié aux cours de ces années. Vous
trouverez donc un arbre planté à son honneur qui trône
fièrement dans les plantations du Parc Gilbert-Aubin.

Merci encore Monsieur Larose.

.

M A R I E - F R A N C E 

L A J E U N E S S E 

D I R E C T R I C E 


G É N É R A L E

MICHEL
LAROSE

P I E R R E - A N T O I N E 

M I L L E T T E  

C H A R G É  D E 

P R O J E T S

L A U R E N C E 

D A I G N E A U L T 

C H A R G É E  D E 


P R O J E T S

É M I L I E  G I R A R D
C H A R G É E  D E 

P R O J E T S  E T 


C O M M U N I C A T I O N





BILAN






LES PROJETS
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CORRIDOR DU LAC-MASSON
Directement issue de la Politique de protection et d'accès aux sentiers, les démarches
pour pérenniser et aménager le Corridor Lac-Masson qui reliera ultimement le Parc
linéaire le P'tit Train du Nord à Sainte-Marguerite-du-Lac-Masson et Estérel ont été bon 

 train en 2021.

SOPAIR  a appuyé  les

municipalités concernées afin


d'obtenir du financement, établir

les tracés récréatifs et coordonner 

les action de la phase 1 et 2 dont

les travaux se termineront au


printemps 2023.

La situation sanitaire et ce qui en a
découlé a retardé le projet mais les
étapes cruciales ont été franchies en
2021 et se poursuivent. Ententes avec
les propriétaires, arpentage, plans
d'ingénierie et étude des biologistes
vont mené le projet à une réalisation  

certaine de cette première étape du
Corridor. La SOPAIR entame
maintenant des recherches de
financement pour l'aménagement
de la phase 3 et 4 qui assureront une
liaison du Corridor du Lac-Masson
vers l'axe du P'tit Train du Nord.
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s é c u r i t é  e n  m i l i e u  i s o l é
Pour  une  quatrième  année

consécutive ,  la  SOPAIR  a  été

mandatée  par  la  MRC  des  Pays-d 'en-

Haut  afin  de  procédé  à  la  validation

des  données  terrains .  Ces  mill iers  de

données  géoréférencées  ont  été

cartographiées  et  remises  aux

services  d 'urgences  de  la  région .

Concrètement ,  i l  s 'agit  de  s 'assurer

que  les  panneaux  indiquant  les

posit ions  des  usagers  sont  présents ,

en  bon  état  et  à  l 'endroit  indiqué  sur

les  cartes  d ' intervention  qui  sont  en

possession  des  services  d 'urgence .

Dans  la  foulée  des  demandes  des 


assureurs ,  ces  démarches  ce  sont 


avérées  particulièrement  pertinente . 


Finalement ,  les  données  sont 


également  ajoutées  à  la  base  de 


données  nationale  911 ,  ce  qui  permet 


d 'optimiser  les  interventions 


lorsqu 'un  incident  survient  sur  un 


des  sentiers  des  réseaux  off iciels .

c o m i t é  d e s  g e s t i o n n a i r e s
Inscrit  comme  action  prioritaire  du  Plan 


tr iennal  pour  la  mise  en  œuvre  de  la 


Polit ique  de  protection  et  d 'accès  aux 


sentiers ,  la  création  d 'un  comité  permettant 


de  regrouper  l 'ensemble  des  gestionnaires 


des  réseaux  de  sentiers  récréatifs  sur  le 


territoire  a  f inalement  été  réalisée  à 


l 'automne  2021 .  I l  s 'agit  d 'avoir  un  l ieu 


d 'échange  et  un  incubateur  pour  la 


naissance  de  projets  communs  qui

répondront  aux  besoins  d 'un  grand  nombre 


de  gestionnaires  professionnels  et 


bénévoles .  Les  enjeux  de  signalisation ,  de 


sécurité  et  d 'assurance  ont  déjà  fait  naître 


un  premier  projet  porté  à  la  demande  des 


gestionnaires  par  la  SOPAIR .  En  partenariat 


avec  Vélo-Québec ,  nous  avons  ainsi  débuté 


un  projet  pilote  qui  permettra  une 


inspection  plus  uniforme  des  sentiers 


pédestres  et  de  vélo  de  montagne .  Le  projet 


se  déploiera  sur  le  territoire  à  l 'été  2022  et 


servira  de  base  à  une  réflexion  plus  large .

SOCIÉTÉ DE PLEIN AIR DES PAYS-D'EN-HAUT
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ACCOMPAGNEMENT POUR LES TRAVAUX DE
SENTIERS À ESTÉREL, SAINT-SAUVEUR ET À
SOMMET MORIN-HEIGHTS
Dans l'objectif d'assurer une réalisation des aménagements récréatifs qui ont reçus des
financements pour 2021 et 2022, les employés de la SOPAIR ont accompagné certains
partenaires pour la planification et l'aménagement de certains parcs et circuits récréatifs.

Ainsi, pour faire suite à l'accompagnement

concernant le financement du projet et sa


planification, la SOPAIR a été mandatée par la


ville d'Estérel afin de coordonner les travaux


principalement dédiés à améliorer les éléments

de drainage sur les sentiers pédestres du Parc


d'Estérel. Il en a été de même pour les

aménagements locaux au parc Lucie-et-Robert-

Lavigne.

PARC D'ESTÉREL ET PARC LUCIE-ET-ROBERT-LAVIGNE

SENTIERS DE LA MARQUISE
Dans la foulée d'un mandat d'accompagnement


plus large avec la Ville de Saint-Sauveur, la


SOPAIR a coordonné les phases de travaux 2021

pour l'aménagement d'un réseau pédestre dans

le secteur de la Marquise à proximité du noyau


villageois de Saint-Sauveur. Des aides financières

ont également été trouvées pour poursuivent la


phase 2022 ce qui complétera l'aménagement

d'une boucle de 3 km de sentiers quatre saisons


pour les citoyens.

VÉLO PAYS-D'EN-HAUT DÉVELOPPERA À SOMMET
MORIN-HEIGHTS

Finalement, la SOPAIR a également pris part à la planification du projet du Club Vélo
Pays-d'en-Haut. Ces derniers ont eu l'audacieux projet d'aménager un réseau de vélo de
montagne sur les terrains de Sommet Morin-Heights et qui se connectera au réseau
municipal du parc Basler. Le projet fait l'objet d'une entente tripartite et les
aménagements seront prêts dès 2022.
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p l a n  d i r e c t e u r  e t  a c c o m p a g n e m e n t 

p o u r  l a  v i l l e  d e  s a i n t - s a u v e u r
La  SOPAIR  a  été  mandatée  en

2021  afin  d 'accompagner  la  Vil le

de  Saint-Sauveur  dans  la

gestion ,  l 'administration  et

l 'organisation  des  ses  projets  de

sentiers ,  incluant  la  rédaction

d 'un  plan  directeur  pour  la

priorisation  et  l ' identif ication

des  actions  à  prendre

concernant  la  pérennité  et  le

développement  des  sentiers  sur

son  territoire .

À  terme ,  l 'organigramme  issu  de

cette  démarche  a  été  accepté

par  la  Vil le .  En  aval ,  le  conseil

procèdera  à  l 'embauche  d 'une

ressource  dédiée  aux  projets  de

sentiers  et  développement  des

sites  pour  la  pratique  de  plein

air .

o b j e c t i f s  d u  p l a n
OBJECTIF 1 :  Identif ier  les  pôles 


de  plein  air  existants  (off iciels  et 


non  off iciels )

OBJECTIF 2 :  Prioriser  les  pôles 


et  de  sites  de  plein  air  sur  une 


échelle  spatio-temporelle

OBJECTIF 3 :  Établir  les  actions 


à  prendre  pour  mettre  en  œuvre

le  plan  directeur

OBJECTIF 4 :  Cibler  les  acteurs 


essentiels  et  leur  rôle  pour  la 


mise  en  œuvre  du  plan

SOCIÉTÉ DE PLEIN AIR DES PAYS-D'EN-HAUT

OBJECTIF 5 :  Déterminer  une

vision  globale  et  d 'actualité  sur

les  sentiers  et  les  sites  de  plein

air  en  y  intégrant  les  concepts

de  concertation ,  conservation  et

pérennisation
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ÉTUDE SUR LES SITES DE CAMPING ET AUTRES

HÉBERGEMENTS ALTERNATIFS 
Le mandat visait à rendre compte des grandes tendances des clientèles en matière
d'hébergement de camping, de procéder à l'inventaire des sites actuels de la MRC,

cartographier les sites permettant de telles infrastructures et analyser sommairement les
potentiels de développement. Le projet fut réalisé avec l’aide du

collectif NOVA. La SOPAIR a ainsi fait
appel au collectif pour obtenir les
données qui ont servies à établir le
portrait de la situation sur les campings
et autres hébergements au Québec,

dans les Laurentides et ultimement
dans la MRC des Pays-d'en-Haut. À
terme, la MRC des Pays-d'en-Haut qui a
financé cette étude vise à donner les
outils d'aide à l'analyse pour les
partenaires de la région qui voudraient
implanter des lieux d'hébergement de
type camping ou d'hébergement
alternatif.

RECHERCHE DE FINANCEMENT POUR LES PROJETS

DE PLEIN AIR DE NOS PARTENAIRES 

Les acronymes sont une chose que les employés de la


SOPAIR maîtrisent depuis quelques années. Pour

cause, les nombreuses subventions multipliant les


abréviations qui ont permis le financement de


nombreux projets et ressources dédiées aux sentiers et

au plein air. La SOPAIR poursuit ainsi son


accompagnement afin de livrer à son nom ou ou nom


de ses partenaires, des dossiers de demandes d'aides

financières. Les FRR volet 1,2 et 4, PSISRPE, PAFSSPA,


EEC, FDTL, DOTPR et autres ont comblé quelques

heures de travaille de nos employés dont le labeur fut


largement récompensé encore en 2021. En effet, à elles

seules, les diverses demandes remplies par la SOPAIR a


permis de récolter plus de 600 000$ pour des


investissements à ces projets de plein air qui

cumuleront minimalement plus de 800 000$.



PAGE 14 RAPPORT ANNUEL
2021

0 2

B r i g a d e  i n f o  p a y s - d ' e n - h a u t  
De  retour  pour  une  seconde  année ,  la 


SOPAIR  a  employé  Mme  Émilie  Girard 


afin  de  mener  le  projet  de  brigade 


souhaitée  et  f inancé  par  la  MRC  des 


Pays-d 'en-Haut .  Le  projet  a  consisté  à 


déployer  une  équipe  de  bénévoles 


sur  les  principaux  sites  de  plein  air 


de  la  région  permettant  ainsi  de 


mieux  orienter  les  usagers  sur  les 


règles  de  conduites ,  les  sites  à  visiter 


pour  éviter  les  débordements 


d 'usagers  en  un  même  l ieux ,  faire 


connaître  les  services  touristiques  à 


proximité  et  optimiser  l 'expérience 


générale  de  la  clientèle .

Afin  de  les  remercier  d ’avoir  contribué 


à  l 'accueil  des  visiteurs  du  territoire ,  la 


MRC  des  Pays-d ’en-Haut  a  remis  aux 


bénévoles  des  cartes-cadeaux 


d ’entreprises  locales .  Au  total ,  c ’est  372 


cartes-cadeaux  qui  ont  été  achetées 


dans  68  entreprises  de  la  MRC  pour 


une  somme  total  de  7770$. Le  projet  de 


mise  en  valeur  des  sites  de  plein  air  a 


ainsi  promu  les  entreprises  et  les  divers 


services  sur  le  territoire .

q u e l q u e s 

s t a t i s t i q u e s  d e 

l ' é t é  2 0 2 1
28 bénévoles  à  l 'oeuvre  durant  la 


saison  estivale  2021

21 semaines (du  22  mai  au  11 


octobre )

1177 heures  effectuées  par  ces 


précieuses  personnes  qui  ont 


généreusement  offert  de  leur 


temps  afin  de  distr ibuer  de 


l ’ information  sur  les  attraits 


touristiques  et  les  activités  de 


plein  air  de  la  MRC

SOCIÉTÉ DE PLEIN AIR DES PAYS-D'EN-HAUT

10 sites couverts  par  les 


différents  kiosques  de  la  brigade

Plus de 8000 visiteurs  qui  ont 


interagi  avec  l ’équipe  de  la 


brigade  au  courant  de  l ’été  !
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c o n c e p t s  d ' a m é n a g e m e n t  c e n t r e 

s p o r t i f  
L A  S O P A I R  A  É G A L E M E N T  É T É  M A N D A T É E  A F I N  D ' A C C O M P A G N E R
L A  M R C  D E S  P A Y S - D ' E N - H A U T  P O U R  P R O D U I R E  D E S  C O N C E P T S
D ' A M É N A G E M E N T  S U R  L E S  E S P A C E S  E X T É R I E U R S  D U  F U T U R
C E N T R E  S P O R T I F .

V I V R E  L ' E X P É R I E N C E 

D U  C E N T R E  S P O R T I F 

À  L A  M A N I È R E  D E S 

P A Y S - D ' E N - H A U T  E N 

U T I L I S A N T  L E S  A I R E S 

E X T É R I E U R E S  P O U R 

B O N I F I E R  L E S  U S A G E S 

D U  S I T E  E T 

C O N N E C T E R  A V E C  L E 

M I L I E U  L O C A L .

Sondages  à  la  population ,  participation  à  la

démarche  Municipalités  amies  des  aînés  (MADA ) ,

intégration  de  Plein  air  Sainte-Adèle  au  projet

de  pérennité  du  réseau  de  sentiers  l imitrophe  et

étude  de  Vélo-Québec  ont  permis  à  la  SOPAIR

de  proposer  un  plan  d 'ensemble  pour  les

espaces  résiduels  du  centre  sportif  qui

incluraient  des  plateaux  de  plantations ,  une

zone  fraîcheur  et  un  incontournable  véloparc

multi  zones  idéalement  connecté  à  des  espaces

de  sentiers  pérennisés  dans  le  réseau  l imitrophe .

Ces  recommandations  pourront  servir  la  MRC  et

leurs  partenaires  dans  les  choix  d 'aménagement

à  venir .

SOCIÉTÉ DE PLEIN AIR DES PAYS-D'EN-HAUT
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p r o j e t s  d e  c a r t o g r a p h i e
La  SOPAIR  poursuit  son  travail

technique  de  géomatique  afin  de

mettre  à  jour  l 'ensemble  des  sentiers

sur  les  matrices  de  travail  et  

 participe  activement  au  projet  de

cartes  et  dépliants  de  promotion  de

la  MRC .  Une  carte  interactive  est

maintenant  prête  et  permettra  de

visualiser  tous  les  services  et  sites  de

plein  air  sur  une  même  carte

interactive .  La  sécurité  et

l 'optimisation  des  retombées  socio-

économiques  sont  les  objectifs  de  ce

projet  de  consultation  en  l igne .  

D 'une  autre  part ,  la  MRC  des  Pays-d 'en-

Haut  déploie  plusieurs  de  ses  cartes

promotionnelles  sur  l 'application  mobile

québécoise  ONDAGO  i l  y  déjà  quelques

années .  Cette  application  accessible  sur

les  téléphone  cellulaire  permet  la

consultation  des  cartes  des  réseaux  de

sentiers  en  mode  interactif  donc  dans

les  zones  sans  internet  et  permet  un

géoréférencement  des  usagers .  Depuis

le  début  de  ce  partenariat ,  la  SOPAIR

contribue  à  la  mise  à  jour  et  l 'ajout  des

informations  qui  y  sont  aff ichées .

l e  p ' t i t  q u i z  d u 

n o r d
Porté  par  la  MRC  des  Pays-d ’en-Haut  avec  la 


collaboration  de  la  SOPAIR ,  ce  projet  aborde  des 


thématiques  variées  faisant  découvrir  l ’histoire , 


le  patrimoine ,  la  géographie  et  quelques 


entreprises  emblématiques  de  la  région ,  et  ce 


dans  un  contexte  ludique  qui  a  su  plaire  aux 


grands  comme  aux  petits .  Aussi ,  la  SOPAIR  a 


coordonné  les  aménagements  et  rédiger  le 


contenu  des  aff iches  permettant  une  découverte 


locale  sur  le  sentier  le  plus  connu  de  notre 


territoire .  i l  s 'agissait  d 'une  collaboration 


ludique  pour  les  amateurs  de  sorties  en  plein  air 


et  de  devinettes  qui  s 'est  déployé  de  jui l let  à 


octobre .  cet  été .  En  effet ,  neuf  panneaux 


d ’ interprétations  étaient  répartis  en  trois 


stations  sur  le  Parc  l inéaire  Le  P ’t it  Train  du 


Nord .  Les  stations  exposaient  des  faits  à 


découvrir  sur  notre  magnifique  territoire .  Une 


façon  amusante  de  tonif ier  le  corps  et  l ’esprit 


alors  que  les  mesures  sanitaires  étaient  toujours 


au  rendez-vous  pour  tous !
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Ancrée  à  même  la  mission  de 


la  SOPAIR ,  l ' importance  de 


pérenniser  les  pistes 


ancestrales  de  ski  qui  ont  été 


ouvertes  par  les  pionniers  de 


la  région ,  comme  le 


légendaire  Jack  Rabbit ,  n 'est 


plus  à  discuter  pour  notre 


organisme  et  maintenant  le 


projet  fait  de  plus  en  plus 


l 'unanimité  au  sein  de  la 


communauté .  La  SOPAIR  est 


donc  partie  prenante  d 'un 


groupe  ad hoc  qui  s 'est  formé 


autour  d 'un  projet  f inancé 


par  un  programme  du  MAMH

et  porté  par  un  partenaire  de 


longue  date ,  l ' Institut  des 


Territoires  ( IDT )  qui  vise  à 


moyen- long  terme 


l ' identif ication ,  la 


reconnaissance  et  la 


pérennisation  des  principaux 


sentiers  patrimoniaux  de  ski 


de  fond  des  Laurentides .  

L ' init iative  largement 


médiatisée  a  pour  objectif 


de  pérenniser  des  sentiers 


patrimoniaux  de  ski 


nordique  qui  ont  été 


construits  et  déployés  en 


réseau  dans  la  première 


moitié  du  XXème  siècle  pour 


rel ier  des  noyaux  vi l lageois 


et  un  ensemble  de  l ieux 


d ’hébergement .

Concrètement  la  SOPAIR  a , 


en  plus  de  participer  à  la 


mise  en  place  des  étapes  du 


projet  via  le  comité  restreint , 


créé  les  cartes  d 'analyse 


dédiées  aux  partenaires  et 


au  groupe  porteur .  La 


SOPAIR  poursuivra  l 'aventure 


en  2022  et  2023  sur  le 


territoire  de  la  MRC  des 


Pays-d 'en-Haut  et  au-delà  de 


cette  frontière  via  les 


f inancements  externes  du 


projet .

p a r t i c i p a t i o n  a c t i v e  a u 

p r o j e t  d e  p é r e n n i t é  d e s 

s e n t i e r s  p a t r i m o n i a u x  d e 

s k i  d e  f o n d  d e s  l a u r e n t i d e s
I D E N T I F I C A T I O N  D E S  P I S T E S ,  M I S E  E N 

C O M M U N  D E  L ' E X P E R T I S E  D E S 

L A U R E N T I D E S ,  P A T R I M O N I A L I S A T I O N 

D E S  P I S T E S ,  R E C O N N A I S S A N C E  D U 

M I L I E U  E T  P É R E N N I S A T I O N  D E S  S I T E S  E T 

D E  L E U R  U S A G E
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COMMUNICATION






PLUS DE 1600 MEMBRES



M É D I U M - S T A T I S T I Q U E S

p l a n  c o m m u n i c a t i o n  2 0 2 1
U N  P L A N  D E  C O M M U N I C A T I O N  R E V I S I T É  S ' E S T  P O U R S U I V I
E N  2 0 2 1  E N  R A I S O N  D E S  M E S U R E S  S A N I T A I R E S  E N
V I G U E U R .  L A  S O P A I R  A  D È S  Q U E  P O S S I B L E  R E M I S
C E R T A I N E S  R E N C O N T R E S  E N  F O R M U L E  P R É S E N T I E L L E
M A I S  S ' E S T  A D A P T É E  A U X  M E S U R E S  E N  O P T I M I S A N T  S A
P R É S E N C E  S U R  L E S  P L A T E F O R M E S  E N  L I G N E  P O U R
D E M E U R E R  E N  C O N T A C T  A V E C  T O U S  S E S  P A R T E N A I R E S .  

OPTIMISATION DE LA PAGE FACEBOOK 

F A C E B O O K  S O P A I R




551 PERSONNES 


AIMENT



640 PERSONNES


ABONNÉES



SUIVI RÉGULIERS AUX ABONNÉS
B U L L E T I N S

1533 CONTACTS



1240 ABONNÉS 

INFORMATION NON


PROMOTIONNELLE

S I T E  I N T E R N E T
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SOCIÉTÉ DE PLEIN AIR DES PAYS-D'EN-HAUT



i l s  n o u s  o n t  f i n a n c é 

c e t t e  a n n é e

U N  M E R C I  T O U T  P A R T I C U L I E R  A U 

C O N S E I L  D E  L A  M R C  D E S  P A Y S - D ' E N - 

H A U T  Q U I  A U  F U R  D E S  A N N É E S  A 

C O N S O L I D E R  E T  L A R G E M E N T  B O N I F I E R 

S E S  A P P O R T S  F I N A N C I E R S  À  N O T R E
O R G A N I S M E  E T  À  L A  R É A L I S A T I O N  D E 

S A  M I S S I O N .  

SOCIÉTÉ DE PLEIN AIR DES PAYS-D'EN-HAUT

Fonds  de  mise  en  valeur  des 


territoire  de  la  MRC  des  Pays- 


d 'en-Haut

Fonds  régions  et  rural ité  (FRR ) 


de  la  MRC  des  Pays-d 'en-Haut

Programme  d 'emploi  d 'été 


Canada

Tourisme  Laurentides  (reporté 


2022 )

Nos  partenaires  via  nos  services 


d 'entreprise  d 'économie 


sociale

q u e l q u e s  p r o g r a m m e s  :  



MERCI

Société de plein air des Pays-d'en-Haut 

1014 rue Valiquette

Sainte-Adèle (Québec)

J8B 2M3 Canada



PLAN D'ACTION

2022



ACTIONS

Assurer la réalisation des mesures


prioritaires identifiées au Plan triennal


2020-2023 - Mise en œuvre de la Politique


de protection et d’accès aux sentiers

Coordonner et assurer la gestion du comité


régional consultatif des gestionnaires des


réseaux de sentiers de la MRC ;  

Assurer la réalisation et élaborer les


stratégies de financement des projets issus


du comité consultatif de gestionnaires des


réseaux de sentiers de la MRC; 

 

VOLET 1
Plan triennal 2020-2023 - Mise en œuvre de la politique de

protection et d’accès aux sentiers



ACTIONS

Participer au comité Signature innovation de la

MRC dédié aux projets de sentiers récréatifs

Participer activement aux stratégies de

financement et à la réalisation des projets

issus de la démarche Signature et  innovation

de la MRC

Poursuivre la collaboration avec les urbanistes

de la MRC pour l’application des outils

urbanistiques

VOLET 1
Plan triennal 2020-2023 - Mise en œuvre de la politique de

protection et d’accès aux sentiers



ACTIONS

Particper activement à la réalisation des

aménagements du Corridor Lac Masson (phase

I et II) et assurer le suivi des financements

reçus à ce projets

Poursuivre le projet de « Boucle hivernale »
dans la réalisation du Plan triennal 2020-2023

en intégrant activement les objectifs au projet

de Pérennisation des sentiers patrimoniaux de

ski des Laurentides 

VOLET 1
Plan triennal 2020-2023 - Mise en œuvre de la politique de

protection et d’accès aux sentiers



ACTIONS

Travailler en collaboration avec les localités

afin d’assurer la pérennité et l’accessibilité

des pôles récréatifs régionaux et les

interconnexions municipales

Porter activement des projets visant la

pérennisation et le développement de tronçons

de sentiers inscrits au Schéma d’aménagement

et de développement de la MRC des Pays-d’en-

Haut et à la Politique de protection et d’accès

aux sentiers

VOLET 1
Plan triennal 2020-2023 - Mise en œuvre de la politique de

protection et d’accès aux sentiers



ACTIONS

Collaborer activement aux projets récréatifs

situés en terres publiques

Participer à la pérennisation des sentiers

patrimoniaux en partenariat avec les groupes

locaux

Assurer la cohésion des actions quant à la

pérennité des sentiers extraterritoriales

VOLET 1
Plan triennal 2020-2023 - Mise en œuvre de la politique de

protection et d’accès aux sentiers



ACTIONS

Poursuivre la mise à jour des cartes des

réseaux de sentiers officiels pour les premiers

répondants du territoire

Valider l’installation et la localisation de la

signalisation pour le Ministère de la Sécurité

publique et mettre à jour les données au centre

d’urgence 911

Présenter les analyses d’accessibilité aux

réseaux officiels auprès des urbanistes des

municipalités avec l’aménagiste de la MRC

VOLET 2
Soutien technique, analyse terrain et assistance

géomatique



ACTIONS

Promouvoir et alimenter l’onglet Extranet pour

les professionnels municipaux de la MRC et

diffuser la boîte à outils aux gestionnaires

Assurer le suivi de la signalisation en sentier

Poursuivre le projet d’uniformisation de la

signalisation

Effectuer l’ensemble des mises à jour

géomatique concernant intégration des

sentiers sur les matrices graphiques

VOLET 2
Soutien technique, analyse terrain et assistance

géomatique



ACTIONS

 Générer des analyses géomatiques sur

demandes pour les clubs et les municipalités

du territoire

Effectuer des relevés terrain sur demande des

municipalités

Créer et mettre à jour les cartes des sentiers

officiels

VOLET 2
Soutien technique, analyse terrain et assistance

géomatique



ACTIONS

Accompagner les gestionnaires dans les

négociations de droits de passages

Soutenir techniquement les municipalités et les

organismes pour les demandes de subventions

en plein air

Optimiser les données de la carte interactive

de la MRC

Assister le déploiement des outils

cartographiques pour l'inspection régionale

des sentiers

VOLET 2
Soutien technique, analyse terrain et assistance

géomatique



ACTIONS

Maintenir des communications avec l’ensemble

des partenaires locaux et régionaux et

provinciaux 

Développer l'offre de service extraterritoriale

pour optimiser l'expertise de l'organsime et son

rayonnement

Produire des rapports trimestriels pour le

conseil des maires de la MRC via des rapports

trimestriels

VOLET 3
Notoriété et vision de l’organisme



ACTIONS

Présenter l'organisme, sa mission et ses

services auprès des nouveaux élu(es)

municipaux dans l'ensemble des conseils

Participer au déploiement de la brigade

d'accueil touristique financé par la MRC sur les

sites de plein air du territoire

Optimiser la visibilité de l’organisme sur les

médias sociaux sur la page Facebook de

l’organisme et via nos partenaires

VOLET 3
Notoriété et vision de l’organisme



ACTIONS

Relancer le programme Ad Grants pour la

visibilité des site et optimiser les visualisations

Augmenter les adhésions à l'organisme

Participer aux forums régionaux, provinciaux et

pancanadiens sur le plein air

Maintenir une collaboration active auprès des

fédérations de plein air du Québec

VOLET 3
Notoriété et vision de l’organisme



ACTIONS

Promouvoir le Guide de référence de

signalisation des sentiers

Participer sur demande aux activités

citoyennes de nos municipalités constituantes

Faire connaitre les services et expertises

offerts par la SOPAIR  

Développer des conférences-formations sur les

enjeux et outils de pérennité des sentiers

VOLET 3
Notoriété et vision de l’organisme



ACTIONS

Poursuivre le projet de ressource commune

avec le service économique de la MRC

Animer le site internet de la SOPAIR

Alimenter les réseaux sociaux, les bulletins et

les infolettres de l’organisme

Assurer la gestion du calendrier promotionnel

plein air

Mettre en œuvre le plan de communication

VOLET 4
Concertation du milieu et promotion du « projet plein air »



ACTIONS

Bonifier et mettre à jour les cartes sur
l’application mobile Ondago et la carte
interactive de la MRC

Installer sur demande des registres de
fréquentation

Assurer une présence sur les tables de
concertation (Regroupement des tables, focus
groupes, entreprises d’économies sociales,
etc.)

VOLET 4
Concertation du milieu et promotion du « projet plein air »



ACTIONS

Poursuivre les approches extraterritoriales
(partage d’information)

Participer aux comités et aux rencontres des
municipalités et des organismes de plein air
du territoire

Collaborer avec la MRC pour les participations
aux événements promotionnels en plein air

VOLET 4
Concertation du milieu et promotion du « projet plein air »



ACTIONS

Développer un plan de diversification des
revenus

S’impliquer dans le milieu des entreprises
d’économie sociale

Développer des projets en partenariats avec
les organismes et les fédérations reconnus
selon le modèle d’économie sociale

Livrer et développer des mandats avec la MRC
afin d’optimiser les ressources
(communication, sécurité hors route, etc.)

VOLET 5
Recherche de financement



ACTIONS

Effectuer des recherches de subventions pour

l’organisme

Promouvoir le nouveau document d’offre de

services d’entreprise d’économie sociale de

l’organisme 

Accompagnement au développement et

pérennité des sentiers et autres sites

récréatifs 

VOLET 5
Recherche de financement



ACTIONS

Élaborer des documents de projets pour les
demandes d’aides financières en
collaboration avec les municipalités et les
gestionnaires locaux 

Effectuer des recherches de subventions pour
les projets des municipalités et des
organismes de plein air

VOLET 5
Recherche de financement




















