
 
 

 
SKIEZ LES ROUTES BLANCHES CET HIVER 

 
Sainte-Adèle, le 28 octobre 2024 – La Société de plein air des Pays-d’en-Haut (SOPAIR) 
est particulièrement fière de confirmer que les Routes blanches sont maintenant 
disponibles au public. Revivez l’expérience de skier de village en village dans l’arrière-
pays des Laurentides, comme le faisait Jackrabbit au début du siècle dernier.  
Eh oui ! Vous pouvez déjà réserver votre séjour sur lesroutesblanches.com  
 
Les trois parcours proposés exigent tous une certaine compétence en ski de fond et une 
bonne forme physique : ça reste du plein air d’aventure hivernal ! Mais vous pourrez tout 
de même ajuster l’expérience selon vos capacités et vos goûts. Choisissez la hauteur du 
défi, les milieux traversés et les communautés reliées, le niveau de confort souhaité le 
soir venu. Selon les parcours, vous aurez l’option soit des services guidés par des 
professionnels, soit d’une formule autoguidée, où vous serez plus autonome en sentier, 
mais aussi dans la sélection des hébergements et repas. 
 
Vous voulez en savoir plus? Participez à la séance d’information qui aura lieu le 12 
novembre prochain au https://pleinairpdh.com/lesroutesblanches/itineraires/parcours-
est/reservez-votre-sejour-parcours-est/. 
 
Pour plus de détails sur les 3 parcours, sur les formules guidées ou autoguidées, sur les 
services complémentaires, de même que sur les dates disponibles visitez 
lesroutesblanches.com! Faites vite, ça fait un beau cadeau de Noël! 
 
Le déploiement des Routes blanches cet hiver et rendu possible grâce au soutien financier du 
Plan montagnes. 
 

Rejoignez-nous : https://pleinairpdh.com/sopair/devenir-membre/ 
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